
 

Pankreas-Wissen kompakt:
Erklärvideo-Reihe rund um die Bauchspeicheldrüse

Video 1: Die Rolle des Pankreas in der menschlichen Verdauung

Video 2: Exokrine Pankreasinsuffizienz: Ursachen und Symptome

Video 3: Funktionsprinzip und Einnahme einer Pankreas-Enzymersatztherapie

Video 4: Dosierung von Pankreasenzymen mit Beispielmahlzeiten

Video 5: Ernährung bei einer exokrinen Pankreasinsuffizienz

Welche Funktionen hat das Pankreas? Was ist eine EPI und wie funktioniert die Enzymersatztherapie  
mit Pankreatan®? Um diese und viele weitere wichtige Fragen von EPI-Patienten dreht es sich in den  
fünf Erklärvideos von Nordmark. 
Kompakt und leicht verständlich zusammengefasst. Nutzen Sie die Möglichkeiten, die Ihnen dieses  
Service-Angebot bietet und werden Sie zur Expertin oder zum Experten Ihrer Erkrankung.

www.pankreatan.de/
service-tipps/ 
erklaervideos

Schauen Sie sich die Videos 
direkt an und zögern Sie nicht, 
die Videos weiterzuempfehlen.



Durch Gespräche mit Patientinnen und Patienten wissen wir, wie 

belastend es sein kann, aus Sorge vor Blähungen, Durchfällen 

oder plötzlichen Bauchschmerzen auf geselliges Beisammensein, 

Ausflüge oder Theaterbesuche verzichten zu müssen.  

Als Hersteller von Pankreatan® sind wir uns bei Nordmark  

unserer Verantwortung gegenüber den Betroffenen bewusst.  

Unser Service reicht von Erläuterungen des Krankheitsbildes  

über Hinweise zur Einnahme und Beispiele zur Dosierung bis  

hin zum Ernährungstagebuch und zu unserem Rezepteblog. 

Wir denken weiter als nur bis zum Arzneimittel – 

für die Lebensqualität von Patientinnen und Patienten.

Pankreatan® – für mehr Lebensqualität

10.000 20.000 25.000 36.000 40.000

Pankreatan®

Per Post: 
 Nordmark Pharma GmbH 
Pinnauallee 4, 25436 Uetersen

Per Telefon:  
04122 712–777

Per E-Mail: 
info@pankreatan.de

Online: 
 www.pankreatan.de

· Service & Tipps
· Leckere Rezepte
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Pankreatan® 10.000 / 25.000 / 36.000 / Pankreatan® 20.000 / 40.000 Ph.Eur.-Einheiten Magensaftresistente Hartkapseln. Wirkstoff: Pankreas-Pulver vom Schwein 
(Pankreatin). Pankreatan 10.000/20.000/25.000/36.000/40.000 ist ein Arzneimittel, das verdauungsfördernde Stoffe (Enzyme) aus der Schweinebauchspeicheldrüse enthält. 
Es wird zur Behandlung einer exokrinen Pankreasinsuffizienz bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen angewendet. Hierbei produziert die Bauchspeicheldrüse nicht 
genügend Enzyme, um die Nahrung zu verdauen. Die Behandlung mit Pankreatan verbessert die Symptome der exokrinen Pankreasinsuffizienz, einschließlich Stuhlkonsistenz 
(z.B. fettiger Stuhl), Bauchschmerzen, Flatulenz und Stuhlfrequenz (Durchfall oder Verstopfung). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Stand: März 2023. Nordix Pharma Vertrieb GmbH. Ein Unternehmen der Nordmark-Gruppe.


